
 

 

 

 

緑のアルプスあづみのセンチュリーライド 
        参加案内書 受付・スタート編    2022．5.16 版 

 新型コロナウイルス感染防止対策として、受付について以下のとおりです 

充分な体調管理の上ご来場いただきますようお願いいたします。 

 

■受付会場 

 
5/21 前日受付 5/22 当日受付 

160km クラス ➡ 梓水苑 梓水苑 

120km クラス ➡ 梓水苑 あづみの公園「穂高口」 

 

■受付の手順 

１ 新型コロナ感染防止 

対策 

①手指のアルコール消毒をお願いします。 

②健康チェックシートをご提出ください。 

③非接触体温計により検温します。 

④検温結果が正常の方にリストバンドをお渡し渡します。 

⑤手首に装着して 2 日間着用ください。 

２ 参加者受付 ①参加証はがきと車検証をご提出ください。 

②ゼッケンと参加記念品をお渡しします。 

 

■前日受付 ５月２１日（土） 会場配置図 梓水苑（120km・160km） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仮設トイレ 

【新型コロナ感染防止対策】 

①健康チェックシートの提出 

②検温 

③コロナ対策済み証明のリストバ

ンドのお渡し 

【参加者受付】 

⑤ゼッケンのお渡し 

⑥参加記念品のお渡し 

梓水苑グラウンド 

【臨時駐車場】 

大会会場 

会場入口 



 

■当日受付 ５月２２日（土）会場配置図 梓水苑会場（160km クラスのみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■当日受付 ５月２２日（土）会場配置図 あづみの公園「穂高口」会場 （120km クラスのみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仮設トイレ 

当日受付 

【新型コロナ感染防止対策】 

①健康チェックシートの提出 

②検温 

③コロナ対策済み証明のリスト

バンドのお渡し 

【参加者受付】 

⑤ゼッケンのお渡し 

⑥参加記念品のお渡し 

トイレ（管理棟内） 

当日受付 

【新型コロナ感染防止対策】 

①健康チェックシートの提出 

②検温 

③コロナ対策済み証明のリスト

バンドのお渡し 

【参加者受付】 

⑤ゼッケンのお渡し 

⑥参加記念品のお渡し 

梓水苑グラウンド 

【臨時駐車場】 



 

■160km クラス スタート １組・２組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２組は、１組がスタートしたあと（５：４０ごろ）にスタート位置まで待機列を移動します。 

その後５：５０にスタートいたします。 

 

 

■160km クラス スタート ３組・４組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３組は、２組がスタートしたあと（５：５０ごろ）にスタート位置まで待機列を移動します。 

４組は、２組がスタート位置に移動した後（６：００ごろ）に待機が可能です。 

その後３組がスタートした後に（６：２０ごろ）にスタート位置まで待機列を移動します。 

 

 

120km クラスの待機列は 2 ページ目（前のページ）に記載されておりますのでご確認ください。 

スタート位置 

160km クラス 1 組 待機列 5：00 整列開始 5：30 スタート 

先頭 

160km クラス２組 待機列 5：00 整列開始 5：50 スタート 

先頭 

スタート位置 

160km クラス４組 待機列 6：00 整列開始 6：30 スタート 

先頭 

160km クラス３組 待機列 5：40 整列開始 6：10 スタート 

先頭 

梓水苑グラウンド 

臨時駐車場 

梓水苑グラウンド 

臨時駐車場 

大会会場 

大会会場 


